
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください 

 

★お申し込み先★ 

住所：東京都八王子市山田町１６８８-２ 

電話：０４２－６６４-０８５４ 

HP：http://www.koumyou5.net/ 

担当：瀬川 

未就園児と 

ご家族の皆様へ 
光明雲龍 

光明第五保育園 
 

★ご希望の方は、保育園に事前にご連絡 

下さい。 

（９：３０～１６：３０） 

 

保育園体験 七夕のつどい 
 

七夕の由来についてパネルシアターを見ながら

伝えます。 

日時：７月７日（火） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５ 

＊開催日前日までに保育園へ連絡下さい。 

 

 

 

  

保育園体験 夏祭り 
 

一緒に盆踊りを踊り、お買い物体験をし、「夏祭

り」を楽しみお祭りを楽しみましょう。 

日時：７月４日（土） 

場所：光明第五保育園 

受付：１4：15～ 保育園事務所 

時間：１4：３０～１7：3０ 

＊事前予約が必要です。６月２６日（金）までに保育園へ

ご連絡下さい。 

保育園体験 誕生会 
 

先生たちからの出し物もあります。ご希望の方に

は、身体測定・手形をお取りします。 

日時：７月２８日（火） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０～ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５  

＊開催日前日までに保育園へ連絡下さい。 

 

保育園体験 七夕製作 
 

保育園のお友だちは、どんな製作を行っている

のか、一緒に作ってみましょう。 

日時：７月１日（水） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５  

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。 

 

  

保育園体験 寒天遊び 
 

五感を育てる遊びとして、感触遊びの寒天に触れ

てみます。握ったり、崩したりして遊びましょう 

日時：７月１５日（水） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５ 

＊開催日前日までに保育園へ連絡下さい。 

 

 

 

  

保育所体験 離乳食講座 
進め方や食事形態、作り方、保存方法など調理

師、保育者が食べさせ方や段階を上げる目安な

どお伝え致します。 

日時：７月２２日（水） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５ 

＊開催日前日までに保育園へ連絡下さい。 

 

 

 

  

http://www.koumyou5.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園見学 体験学習 
保育園の０歳児の様子を覗いてみませんか？ 

どの様に生活をしているの？どんな遊びをしているの？保育園の園児の姿を見ながら、色々

な疑問や質問を保育者に話してみませんか？ 
 

日時：随時ご案内しております。希望の日時を第三希望までお知らせください。  

対象：出産前から生後 4 か月のお子様と保護者の方 

＊希望日の１週間前までに保育園までご連絡下さい。（９：００～１６：３０） 

保育園体験 
一緒に生活してみよう 

どの様な環境でどの様にすごしているのか、どの様な遊びをしているのか、どんな給食を食

べているのか、食べ方はどうなのか保育園の生活を親子で体験できます。 
 

日時：随時ご案内しております。希望の日時を第三希望までお知らせください。  

受付：９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１２：００頃 

  （お食事なしの場合は、１１：３０頃まで） 

対象：生後５か月～未就園児のお子様と保護者の方 

費用：お子様の給食は無料です。 

   事前に食事形態やアレルギーについて確認いたします。 

   保護者の方が給食を食べる場合は 1 食３３０円が必要となります。 

   メニューや味付けは、どの様なものか参考になりますので是非ご試食下さい。 

＊希望日の１週間前までに保育園までご連絡下さい。（９：００～１６：３０） 

  

お食事会 kitchen  縁 
保育園の栄養たっぷりのお給食を一緒に食べませんか？ 

お一人でも、お友だちと一緒でも OK です。 
 

日時：随時受付 

場所：光明第五保育園            

受付： ９：５０ 保育園事務所       

時間：１０：００～１２：３０ごろ      

対象：地域の方               

費用：３３０円 

＊希望日の 1 週間前までに保育園へご連絡下さい。 

食事のみ参加者 

受付：１１：１５  保育園事務所 

時間：１１：２０～１２：１５ごろ 

 

出産を迎える親の体験学習 なんでも相談 
始めての出産で分からないことは保育者に聞いてみましょう。 

お一人でも、ご夫婦でもお友だちと一緒でも OK です。出産を迎えるにあたって、吐きつわ

りが辛い、なかなか眠れない、食べられる物が偏っているけどいいの？など保育士、看護師、

栄養士と話してみましょう。 
 

日時：随時受付 ご希望に合わせます 

場所：光明第五保育園            

対象：地域の方    ＊希望日の 1 週間前までに保育園へご連絡下さい。 

 

 


