
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください 

 

保育所体験 わくわく広場 
保育園の広間で一緒にミニ保育園体験しませんか？ 

保育園の午前中の活動の一部を一緒に体験して頂けます。今月は、クリスマスにちなんだ

ごろりんアートもあります。ご希望の方には、身体測定も行います。 

日時：１１月１９日（水） 

受付： ９：５０～ 保育園事務所     

時間：１０：００～１０：４５ 

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。 

 

★お申し込み先★ 

住所：東京都八王子市山田町１６８８-２ 

電話：０４２－６６４-０８５４ 

HP：http://www.koumyou5.net/ 

担当：瀬川・平松 

未就園児と 

ご家族の皆様へ 
光明雲龍 

光明第五保育園 
 

★ご希望の方は、保育園に事前にご連絡 

下さい。 

（９：３０～１６：３０） 

 

保育所体験 離乳食講座 
離乳食の進め方や食事形態の様子、作り方、保存方法など離乳食を作っている調理師、食

事介助をおこなっている保育者が食べさせ方や段階を上げる目安などお伝え致します。 
 

日時：１１月５日（水） 

場所：光明第五保育園 

受付：１０：５０ 保育園事務所 

時間：１１：００～１２：１５ ＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。 

 

 

  

保育所体験 誕生会 
１１月生まれのお友だち集まれ！ 

保育園の子ども達と一緒に誕生日をお祝

いしましょう。身体測定・手形をお取り

します。 

日時：１１月２５日（火） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０～ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５  
＊開催日前日までに保育園へ連絡下さい。 

 

保育所体験 リトミック 
音楽遊びをやってみましょう。 

親子で一緒に音楽に合わせて体を動かしながら

遊びましょう。 
 

日時：１１月１２日（水） 

場所：光明第五保育園 

受付： ９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１０：４５ 
 

＊開催日前日までに保育園へご連絡下さい。 

 

 

  

http://www.koumyou5.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験学習 園見学 
保育園の０歳児の様子を覗いてみませんか？ 

どんな風に生活をしているの？どんな遊びをしているの？保育園の園児の姿を見学しなが

ら、色々な子育ての疑問や質問を保育者に話してみませんか？ 
 

日時：随時ご案内しております。希望の日時を第三希望までお知らせください。  

対象：出産前から生後 4 か月のお子様と保護者の方 

＊希望日の１週間前までに保育園までご連絡下さい。（９：００～１６：３０） 

保育所体験 
一緒に生活してみよう 

どの様な環境でどの様にすごしているのか、どの様な遊びをしているのか、どんな給食を食

べているのか、食べ方はどうなのか半日の様子を親子で体験できます。 
 

日時：随時ご案内しております。希望の日時を第三希望までお知らせください。  

受付：９：５０ 保育園事務所 

時間：１０：００～１２：００頃 

  （お食事なしの場合は、１１：３０頃まで） 

対象：生後５か月～未就園児のお子様と保護者の方 

費用：お子様の給食は無料です。 

   事前に食事形態やアレルギーについて確認いたします。 

   保護者の方が給食を食べる場合は 1 食３３０円が必要となります。 

   メニューや味付けは、どの様なものか参考になりますので是非ご試食下さい。 

＊希望日の１週間前までに保育園までご連絡下さい。（９：００～１６：３０） 

  

お食事会 kitchen  縁 
保育園の栄養たっぷりのお給食を一緒に食べませんか？ 

お一人でも、お友だちと一緒でも OK です。 
 

日時：随時受付 

場所：光明第五保育園            

受付： ９：５０ 保育園事務所       

時間：１０：００～１２：３０ごろ      

対象：地域の方               

費用：３３０円 

＊希望日の 1 週間前までに保育園へご連絡下さい。 

食事のみ参加者 

受付：１１：３０ 保育園事務所 

時間：１１：３０～１２：３０ごろ 

 

園庭開放 
保育園の園庭の三重塔（アスレチック）、砂場、築山滑り台などで遊ぶことが出来ます。 

 

日時：いつでも遊びに来て下さい。園の活動内容により園児が使用している場合もあります。 

時間：９：３０～１６：３０ 

対象：未就園児とご家族の皆様 

＊当日、直接保育園事務所にお越し下さい。  


