
１日（土）  八十八夜 

３日（月）  憲法記念日 

４日（火）  みどりの日 

５日（水）  こどもの日 

６日（木）  こころの日・煎茶道 

       身体測定（幼児） 

 ７日（金）  身体測定（乳児） 

        坐禅会（道） 

１２日（水）  入園進級写真撮影① 

 

 

 

 

 

   

 

                      

                       

 

  

   

    

 

 

 
  
  

 

   

 

  

 

  

 

  

  

    

   

  

 新緑の美しい季節となりました。入園、進級から

１か月が経ち、子どもたちも新しい環境に少しずつ

慣れ、笑顔も沢山みられる様になってきました。 

戸外遊びや散歩を通して、たくさんの自然と触れ

合いながら、伸び伸びと過ごせるようにしていきま

す。 

 

 

 

 

１４日（金） 体操教室（道） 

１９日（水） 交通安全教室 

２０日（木） 誕生会 

２１日（金） 引き渡し訓練 

２５日（火） 芋の苗植え 

２６日（水） 芋の苗植え予備日 

２８日（金） 体操教室（愛・和） 

 

※不審者対応訓練は予告なしで行います。 

 

 

 

 

 

今年度も災害を想定し、引き渡し訓練を実地致します。緊急時の子ども達の安

全の確保と保護者、地域の方との連携をスムーズに行うための訓練です。災害は

いつ何時起こるかわかりません。「今のお仕事先からどのようなルートを使って保

育園に来ることができるのか」「非常事態の時の連絡手段」等ご家庭でもご確認を

お願い致します。 

※詳細は別途手紙にてお知らせいたします。 

 

引き渡し訓練 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
学園だより 

 

 

 第５７６号 

令和３年５月１日   

光 明 第 五 保 育 園 

 
光の子 

 

 

 

 

ひなたぼっこ 
 

５月５日は『こどもの日』です。 

古来、「端午の節句」として男子の健やかな成

長を願う行事が行われていました。現代では、「子

どもの人格を重んじ、子どもの幸福をはかるととも

に、母に感謝する」ことが趣旨となりました。 

 こいのぼりは日本古来のもので、江戸時代から始

まったそうです。我子も健康に育ち、将来は大きく

出世して欲しいとの願いを込めたものとのことで

す。保育園では子どもの日の由来を伝え、「こいの

ぼり」や「せいくらべ」の歌を歌います。強い香気

で厄を祓う菖蒲や、よもぎを軒につるし、菖蒲湯に

入ることで無病息災を願います。 

 

こどもの日 
 

芋の苗植え 

毎年、保育園近くの畑をお借りして、全園児で

芋の苗植えをします。土の感触を味わいながら、

友だちと一緒に苗植えを楽しんだり、自分達が食

べている物がどのようにできているのかを見るこ

とで、食への興味・関心を深めていきます。１０

月の芋掘りまで、生長の様子を見ながら収穫の日

を楽しみに待ちます。 

こころの日 保育目標 

きまり約束を守ろう 

保 育 目 標 
５歳児（道） 

・様々な活動や遊びに興味を持ち、積極的に

取り組む。 

４歳児（和） 

・保育者や友だちと一緒に、体を存分に動かし自然

と触れ合いながら元気に過ごす。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に春の自然に触れながら、

戸外遊びを楽しむ。  

２歳児（心） 

・戸外で体を動かして遊んだり、砂や土、草花や虫

などに触れたり、季節の自然を楽しむ。 

１歳児（輝） 

・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、様々な活動

に参加する。 

０歳児（純） 

・保育者に見守られながら、触れあい遊びや興味を

もった玩具で機嫌良く遊ぶ。 
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桝形公園では、４歳児のＴさんが１つのカラー

コーンに砂を入れ、もう一つのコーンを合わせて

マラカスを作っていました。それを見ていた、３

歳児のＹさんが「私もやりたい！」と言うと、Ｔ

さんは優しく受け入れ、丁寧にやり方を教えてあ

げていました。その後も、２人はしばらくの間、

マラカスを鳴らして音を楽しんでいました。自然

と異年齢での関わりができていた事に、成長を感

じ、とても嬉しくなりました。 

http://www.koumyou5.net/

