
５歳児（道） 

・新しい環境に慣れ、保育者や友だちとの遊びを

楽しむ。 

４歳児（和） 

・新しい環境での生活の仕方がわかり、身の回り 

のことを自分でしようとする。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に楽しく過ごしながら、 

生活のリズムを知る。 

２歳児（心） 

・好きな遊びを見つけ、保育者や友だちと楽しむ。 

１歳児（輝） 

・一人ひとりの生活リズムに合わせて関わりなが 

ら、新しい環境に慣れるようにする。                    

０歳児（純） 

・ゆったりとした雰囲気の中で、安心して過ごせ 

るようにする。                                                                

こころの日 保育目標 

🌸花まつり🌸 

４月８日（木）は、お釈迦様の誕生の日です。

誕生仏は、釈迦が誕生した直後に、自ら右手を天

に向かって挙げ、左手を下ろして地を指しなが

ら、「天上天下唯我独尊（てんじょうてんげゆい

がどくそん）」と語ったという様をあらわしてい

ます。保育園では、花御堂を飾り、子ども達が誕

生仏に甘茶をかけて『健康で、良い子になります

ように』とお祈りします。 

 

  

 

                                      

                        

 

 

 

 

     
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

保育目標 

 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます 
 暖かな春の日差しが優しく差し込む中、新しい１年

が始まりました。子どもたちは新しい環境を前に 

して、期待や不安で小さな胸を膨らませていることで

しょう。子どもたちが毎日安心して、楽しく登園でき

るように、職員一同心を込めて保育にあたって参りま

す。一年間どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 ★光の子・ほけんだより・きゅうしょくだより・献立表は、毎月発行しますので、

必ずお読みください。 

 ★欠席や朝の登園時間が遅れる場合には、９時３０分までにご連絡ください。 

★お子様の持ち物には、必ずお名前を記入してください。 

 ★自動車で送迎される方は、雲龍寺境内の駐車場をご利用ください。駐車場内で

は、お子様から目や手を離さないでください。事故・盗難は、保育園では責任

を負いかねます。またお迎え時は、交通渋滞による遅れでも遅延対応とさせて  

頂きますのでご了承ください。 

★令和 2 年４月１日より、自転車利用者への自転車損害賠償保険等への加入義務

が定められています。「東京都都民安全推進本部」のホームページをご覧下さい。 

友だちと仲良くしよう 
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光の子   
学 園 だ よ り 

第５７５号 

令和３年４月１日 

光 明 第 五 保 育 園  

※上記予定は、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により延期・中止になる

場合があります。その場合は別途お知らせします。 

※避難訓練・不審者訓練は予告なしで行います。 

 

 

行 事 予 定 

おおお知知知らららせせせとととおおお願願願いいい   

ひなたぼっこ 

１日（木） こころの日・煎茶道（道） 

３日（土） 入園式 

５日（月） 身体測定（幼児組） 

８日（木） 花まつり・坐禅会(道) 

９日（金） 体操教室（道） 

１２日（月） 身体測定（乳児組） 

１６日（金） 創立記念日のつどい 

１７日（土） 多摩養育園創立記念日 

 

 

 

２１日（水） プラネタリウム 

２２日（木） 誕生会 

２３日（金） 体操教室（愛・和） 

２４日（土） 懇談会 

２７日（火） 入園・進級写真撮影 

       (1回目) 

２９日（木） 昭和の日 

３０日（金） こどもの日のつどい 

 

        

 

                   

 

縄跳びに夢中の R ちゃん。年上のお友だちに

加わり大縄跳びや、短縄跳びをしています。何

度引っかかっても諦めずにチャレンジして、自

己記録を更新すると「先生いっぱい飛べたよ、

すごい？」と目を輝かせて教えてくれます。以

前はよく泣いていた R ちゃん。生き生きと挑

戦する姿を見ると、頼もしさを感じると共に、

成長を感じ嬉しくなりました。 

創 立 記 念 日 

 ４月１７日は社会福祉法人多摩養育園の７４回

目の創立記念日です。職員一同理念に立ち返り、よ

り一層一人一人を大切にした保育を行なって参り

ます。 なお保育園では、創設者が事業を始めた頃

を子どもたちと思い浮かべながらお祝いをします。 

手洗いのお願い 

 
感染症拡大を防ぐ為に保育園内に入られる際に

は、園舎入り口水道での石鹸による手洗い、アルコ

ール消毒をお子様と共に保護者の皆様もご協力お

願い致します。 

４４４   月月月   
 

http://www.koumyou5.net/

